Januar az 6vodaban

Az 1j év kezdetével 6vodankban ismét mozgalmas és élményekben gazdag id6szakot zartunk. A téli sziinet utan a
gyerekek 6rommel tértek vissza és sok vidam program szinesitette mindennapjainkat januar hénapban. Az 4j év
bekoszontével dvodasainkkal az ujévi szokasok megismerésével kezdtiik (jokivansagok, szerencsehozo ételek,
joslasok, tiltott tevékenységek, stb.) Tanultunk 0jévi koszontd monddkat is, hogy évodankban is mindenkinek
boldog és szerencsés legyen az 0j esztend6. Vizkereszt alkalmaval dalokkal, versekkel elbucsuztattuk a
karacsonyfat, ezzel lezarva az {innepi idészakot.

Ezt kovetéen az id6 mulasaval foglalkoztunk mindkét csoportban. Beszélgettiink a napok, hetek és honapok
valtakozasairol, valamint jatékos tevékenységek soran megismerkedtiink a napszakokkal is. A gyerekek
tapasztalatokon és kozos beszélgetéseken keresztiil fedezhették fel, hogyan telik a nap reggeltdl estig és miként
kovetik egymast az évszakok és az iddegységek. Kiilonféle technikakkal végzett abrazolasos tevékenységeken
keresztiil is ennek megértését szerettiik volna elérni. A kozOs tapasztalatszerzés €s a valtozatos modszerek
segitették Oket abban, hogy jobban megértsék a mindennapok id6beli rendjét.

Vizkeresztet kovetden kezdetét vette a farsangi késziilédés, mely vidam hangulatot hozott a mindennapokba. A
gyerekek lelkesen kapcsolodtak be a dekoraciok készitésébe és a farsangi témaju jatékokba.

A téli iddjaras oromeit is igyekeztiink kihaszndlni: a havas napokon az udvaron jatszottunk néhanyszor, ahol a
gyermekek felszabadultan mozoghattak, tapasztalatokat szerezhettek a téli természetrdl és kozosen élvezhették a
friss levegén toltott id6t. A varva vart hagyomanyos télhez kapcsolodd foglalkozasok soran a gyerekek
megismerkedtek az évszak jellegzetességeivel, beszélgettink a téli, hideg idéjarasrol, a ho és a jég
tulajdonsagairdl, valamint téli monddkakat és dalokat is tanultunk.

A hoénap soran sor keriilt az egészségiigyi szlirésekre, amelyeket a doktornd és a védénd végzett el. Ezek az
alkalmak fontos szerepet jatszanak a gyermekek egészségének megdérzésében.

Ebben a honapban kertilt sor a félévi sziil6i értekezletre is, ahol a sziilok tajékoztatast kaptak a csoportok, illetve
a gyerekek 6vodai fejlédésérodl, a masodik félév varhatd programjairdl, illetve egyeztettiink a sziilokkel a kozelgd
farsangi balrol.

A Gézengtz 6voda neveldi



